De zin van betekenis (cursus Groningen)

We zijn als mensen op zoek naar de betekenis van dingen, we proberen gebeurtenissen te duiden, en
hopen op de zin van het leven, dan wel op dat wat maakt dat we zin blijven hebben in het leven. In
ons informatie-tijdperk is dat niet altijd eenvoudig: de media overladen ons met nieuws (en fake news),
reclame en infotainment. Maar hoe komen we van informatie tot wijsheid?

Als je erover nadenkt is de betekenis van alledaagse begrippen als 'zin' en ‘betekenis' behoorlijk
ongrijpbaar. We hebben het over 'de zin van het leven', of de betekenis van een zin, zonder dat we
precies begrijpen wat we bedoelen of wat die woorden betekenen. Voor een deel associéren we ze
met taal: woorden verwijzen naar zaken, en vormen de bouwstenen van zinnen, waarmee we
vervolgens verhalen en theorieén construeren. Maar semantiek (betekenisleer) en semiotiek
(tekenleer) gaat niet alleen over taal, maar over betekenis als zodanig. En betekenis is niet
voorbehouden aan de mens, maar inherent aan al het leven (bio-semiotiek). In deze cursus maken we
een reis door de tijd en door de filosofie; van de oer-bacterie tot A.l.

In de meest brede definitie is betekenis: 'datgene wat verschil maakt'. Voor een biologisch organisme
is dat het verschil tussen honger of eten, zuurstof of stikken, leven of dood, etc. Voor de mens, als
'homo symbolicus', krijgen woorden betekenis door hun verschil, dan wel associatie, met andere
woorden in een voortdurend taalspel. Ook als we het hebben over de relatie tussen data, informatie,
kennis en wijsheid, speelt betekenis de hoofdrol. En in existentiéle zin hebben begrippen als 'zin' en
'betekenis' betrekking op 'datgene wat verschil maakt' in ons eigen leven: oftwel de keuzes die we al
dan niet maken. Dit betreft dat wat er 'op ons pad komt' (het 'lot’), alsook de manier waarop wij
daarmee omgaan, en dus de keuzes die we daarin maken. Als we al deze betekenis-aspecten van het
begrip 'betekenis’ integreren, levert dat een interessante diagnose op van onze huidige tijd, en het
gebrek aan betekenis dat we soms ervaren.
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